Themen

Waldlaubsanger —
typisch im Buchenwald

Die Bestdande des Waldlaubsangers sind seit Jahrzehnten riick-
ldufig. Dafiir gibt es mehrere Ursachen, unter anderem ist der
-Populationsriickgang auch auf den Verlust an Bruthabitaten zu-
riickzufiihren. Deshalb trdgt die Forstwirtschaft eine besondere
Verantwortung fiir diese typischen Buchenwald-Bewohner.

Der Waldlaubsanger (Phylloscopus sibi-
latrix), rund 13 cm groR und 8-12 g
schwer, ist ein Charaktervogel mitteleu-
ropéischer Buchenwalder (Abbildung 1).
Reine Nadelwialder meidet er. Er nutzt
dortaber auch vorhandene Buchenhorste.
In vielen Buchenwaldern war der Wald-
laubsénger bis vor 2-3 Jahrzehnten eine
héufige und typische Vogelart. Sein mar-
kanter Gesang, den er im Singflug vor-
tragt, wird lautmalerisch mit »sip sip sip
sip sirrrrr« umschrieben. Deswegen er-
hielt der Waldlaubsanger regional wei-
tere Namen, die sich auf diesen Gesang
beziehen, so z.B. »Mopedvogel« oder
»Waldschwirrvogel«. In unseren Wal-
dern bewohnt er als Bruthabitat flachige,
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mittelalte (50-100jahrige) Buchenwalder
mit geschlossenem Kronendach und einer
nur schwach ausgepragten Krautschicht
aus Farnen und Gréasern (Abbildung 2).
Ein gutes Waldlaubsénger-Habitat sollte
einige Aste im unteren Stammraum und
einzelne unterstindige Jungbaume ent-
halten, die er als Singwarten oder fiir den
Anflug zum Nest nutzen kann. Der Wald-
laubsanger kommt als Langstreckenzie-
her erst Ende April/Anfang Mai aus sei-
nen Uberwinterungsgebieten zuriick zu
uns. Sein Nest legt er als Bodenbriiter
hauptséchlich im Schutz von Baumwur-
zeln oder unter Grasbiischeln an. Das
Nest wird wegen seines Aussehens als
»Backofennest« bezeichnet (Abbildung 3).

Riickgang und Bestandsschwankungen —
maogliche Griinde

Ein starker Bestandseinbruch des Wald-
laubséngers ist seit den 1990er Jahren
vor allem in Westeuropa zu beobachten.
In Osteuropa schwanken die Bestinde
jahrlich stark. Das zeigt sich auch in den
unterschiedlich starken Abnahmen der
Brutbestdnde in den deutschen Bundes-
landern. Die groBten Riickgénge fanden
in Hessen, Sachsen und Baden-Wiirttem-
berg statt. Der Schwund erreichte dort
mehr als 50 %, wahrend die Zahlen z.B.
in Bayern relativ stabil blieben. (Hillig
2009, Reinhardt/Bauer 2009). Seit un-
gefihr einem Jahrzehnt zeigt sich zwar
in einigen Gebieten Deutschlands wieder
eine Bestandserholung, die aber die Ver-
luste der Vorjahre bisher nicht wettma-
chen konnte.

Ein Einflussfaktor ist der erhohte Stick-
stoffeintrag in unsere Walder, dieser
wirkt sich vor allem auch auf die Arten-
zusammensetzung der Bodenvegetation
aus. Gilinstig fiir den Waldlaubsénger
sind méRig mit Bodenvegetation bewach-
sene Waldboden, die Areale mit offener
Laubstreu besitzen. Durch den erhohten
Stickstoffeintrag verdndert sich die Bo-
denvegetation aber in vielen Waldgebie-
ten hin zu einer nitrophilen Vegetation,
z.B. aus Brombeere oder Brennnessel,
die fiir den Waldlaubsdnger nicht mehr
nutzbar ist.
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Unter den im Bestand riickgéngigen
Waldvogelarten befinden sich sieben Ar-
ten, die Langstreckenzieher sind und
deren Uberwinterungsgebiete im tropi-
schen Afrika siidlich der Sahara liegen.
Unter den waldbewohnenden Singvogel-
arten sind das z.B. Fitis, Baumpieper,
Pirol, Gelbspotter, Trauerschnépper und
eben Waldlaubsanger. Vermutlich gibt es
in den Durchzugs- und Uberwinterungs-
gebieten Einflussfaktoren, die die jahrli-
chen Bestandsschwankungen dieser Vo-
gelarten beeinflussen. Der Waldlaubsén-
ger iiberwintert aber sogar noch weiter
siidlich. Scheinbar leiden dessen Bestén-
de besonders unter dem Landnutzungs-
wandel dort in Westafrika.

Bei vielen bodenbriitenden Vogelarten
haben Beutegreifer einen groRen Einfluss
auf den Bruterfolg. Beim Waldlaubsén-
ger kommen als Nestrauber z.B. Fuchs,
Dachs, Marder, Waschbar, Marderhund,
Schwarzwild, Eichhornchen, Eichelhdher
und auch Maéuse in Frage. Bei verschie-
denen Untersuchungen, vor allem in der
Schweiz, konnte festgestellt werden, dass
knapp die Hélfte der Bruten erfolgreich
waren, was umgekehrt bedeutet, dass cir-
ca die Hélfte der Bruten verloren ging.
Die wichtigste Ursache waren hier Verlus-
te durch Fressfeinde. Uberraschend spielt
der Fuchs als Nestrauber eine eher unter-
geordnete Rolle. Auch die Méuse treten
als direkte Pradatoren kaum in Erschei-
nung. Trotzdem meiden Waldlaubsénger
Waldbereiche mit vielen Méausen. Dies
héngt vermutlich mit einem indirekten
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Einfluss der Beutegreifer zusammen, die
in mausreichen Jahren die Nahrungsres-
source »Mause« nutzen und bei der Jagd
nach Mausen auch auf Nester der Wald-
laubséngers stoRen. Am Boden briiten-
de Vogelarten sind Fressfeinden starker
ausgesetzt als z. B. Hohlenbriiter. Die in
ihrem Bestand riickgéngigen Vogelarten
Baumpieper, Fitis und Waldlaubsanger
sind Bodenbriiter und zugleich Langstre-
ckenzieher, wahrend die ebenfalls am Bo-
den briitenden Arten Zilpzalp, Rotkehl-
chen und Nachtigall in ihrem Bestand
zunehmen, aber Stand- und Kurzstre-
ckenzieher sind. Gelege- und Brutverluste
durch Fressfeinde konnen also nicht die
alleinigen Riickgangsursachen fiir wald-
bewohnende und bodenbriitende Vogel-
arten darstellen.

Auf die Brutpopulation der Waldlaubsén-
ger hat aber auch die Waldstruktur und
damit auch die Art der Waldbewirtschaf-
tung erheblichen Einfluss. Zwar bevor-
zugt der Waldlaubsédnger ein geschlosse-
nes Kronendach, aber mit einem lichten
Stammraum und wenig Bodenvegeta-
tion. Der Verzicht auf Kahlschlage, der
Vorrang von natiirlicher Verjiingung der
Hauptbaumart Buche, der Erhalt von
Totholz und Biotopbdumen und hohere
Umtriebszeiten im Rahmen der »natur-
nahen« Forstwirtschaft kommen vielen
Waldvogelarten sehr zugute, aber weni-
ger dem Waldlaubsénger. Von dieser Art
der Waldbewirtschaftung profitieren die
Vogelarten, die auf alte und geschlossene
Wilder angewiesen sind (Begehold/Schu-
macher 2017). Neben Schwarzspecht,
Raufull’kauz, Hohltaube und Schwarz-
storch sind es vor allem viele waldbe-
wohnende Singvogelarten, die hier einen
positiven Bestandstrend verzeichnen, so
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z.B. Amsel, Buchfink, Rotkehlchen, Sing-
drossel, Monchsgrasmiicke, Zaunkonig,
Kohl- und Tannenmeise. Im Zuge einer
naturnahen Forstwirtschaft wird héufig
der gesamte Bestand »unterverjiingt«, so
dass der fiir den Waldlaubsdnger notwen-
dige schiittere Bodenbewuchs und die
offene Laubstreu verschwinden. Die Na-
turverjiingung wachst dann zu dichten
Stangenholzern heran, die der Waldlaub-
sénger ebenfalls nicht nutzen kann (Hil-
lig 2009). Ebenso meidet er alte und sehr
alte Laubwaldbestéinde.

Der Waldlaubsanger bendtigt bestimmte
Waldstrukturen in geschlossenen Laub-
bzw. Buchenwéldern mit ausreichender
Beastung im unteren Stammraum sowie
nur liickigen Bodenbewuchs. Er kann
als einer der wenigen Vogelarten gelten,
deren Anspriiche mit einem naturnahen
Waldbau allein nicht optimal erfiillt wer-
den konnen.

Forstwirtschaft und Waldlaubsanger

Die Forstwirtschaft besitzt fiir den Er-
halt und die Forderung der mitteleuropa-
ischen Waldlaubsdnger-Bestdnde eine be-
sondere Verantwortung. Wichtig sollte es
sein, fiir diese typische Vogelart unserer
Laubwaélder geeignete Bruthabitate zu er-
halten bzw. wieder zu schaffen (Hillig
2009). Der Waldlaubsanger benotigt be-
stimmte Waldstrukturen in Laub- und
Buchenwéldern: ein geschlossenes Kro-
nendach, Aste im unteren Stammraum
und nur liickigen Bodenbewuchs. Solche
Verhéltnisse kommen in den bayerischen
Buchenwaldgebieten, z. B. Spessart, Rhon
und Steigerwald, noch auf hunderten von
Hektaren vor. In der Schweiz wird unter-
sucht, ob der Waldlaubsénger durch ge-
zielte forstliche Malknahmen wie z.B.
Entnahme von Straduchern und Natur-
verjiingung, Auflichtung des bodennahen
Bereichs sowie Schaffung offener Wald-
bodenstellen gefordert und sein Bruter-
folg erhoht werden kann (Pasinelli et. al.
2017). Wollen wir hoffen, dass wir kiinf-
tig den typischen, schwirrenden Gesang
des Waldlaubsadngers in unseren Buchen-
und Laubwaldern wieder hdufiger horen
konnen.

Das Literaturverzeichnis finden Sie unter www.Iwf.bayern.de
in der Rubrik »Publikationen«.
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